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 سوابق تحصيلي  -2

و   ي ستياز دانشگاه علوم بهز 1394در سال  ي( فيزيوتراپ PhD)   - يتخصص  ي اخذ مدرك دکتر -

 تهران   يتوانبخش 

  يو توانبخش   يست ياز دانشگاه علوم بهز  138۶در سال  ي ارشد فيزيوتراپ ياخذ مدرك کارشناس  -

 تهران 

 سمنان  ي از دانشگاه علوم پزشک 1383در سال   ي فيزيوتراپ ياخذ مدرك کارشناس  -

 سوابق آموزشي  -3

 . تاکنون  94 از سال لاني گ ي پزشکدانشگاه علوم   يعضو هيات علم و   دانشيار -

مغز و   ي ها  ي مار يدر ب  ي وتراپي زيف  ،يارتوپد  ي ها  ي مار يدر ب يوتراپ ي زيف  ي تدريس واحدها -

اندام   ي ولوژ ينزي ک،  يفيزيوتراپ و  ي شخاصول توانب،۲ الكتروتراپي  ،۱ ي الكتروتراپ ،اعصاب 



 

 

  ، تشريح علوم  ،ي تحتان اندام کينزيولوژي  ،ي زبان تخصص ،ستون فقرات   کينزيولوژي ، يفوقان

  ي ها  يمار يعرصه ب در  کارآموزي ،مشاهده در عرصه  ي کارآموز ،ي و رفاه اجتماع يتوانبخش 

    ، دندانپزشکی در ارگونومی، يماران فلج مغز يدر ب  ين درمان ي تمر ، ارتز و پروتز  ،۱ يارتوپد 

مغز و  کارآموزي در عرصه بيماري هاي   ،2 ارتوپدي هاي بيماري عرصه  در کارآموزي

 و بالينی   2و۱  مستقلکارآموزي در عرصه  ،  2و۱  اعصاب 

 . کنون  تا 1390 سال  از ايران  ليزري پزشکي علمي   انجمن مدرس -

 کنون. تا  1394ران از سال يا  يوتراپي زيف علمي   مدرس انجمن -

تا   1388تهران از سال   ي توانبخش  و  يست يبهز  علوم   دانشگاه ي وتراپيز يمدرس دپارتمان ف -

1393 . 

 سوابق باليني  -4

 تاکنون.  29/9/1397امور توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی گيلان از تاريخ  مسئول  -

است  ياز ر ي پورسينا با صدور حکم  يدرمان  ي فني مرکز آموزش انتصاب به عنوان مسئول  -

 تاکنون.  ۱۳۹۶مرداد از محترم مرکز 

از   ( لانيگ ينا )دانشگاه علوم پزشکيمارستان پورس يب  يوتراپ يز يبخش ف  يفن  مسئولس بخش و يير -

 تا کنون.  ۱۳۹۶سال 

،  مرکز آموزشي درماني پورسينا در تاکنون 1395 سال از باليني کارآموزي واحدهاي  تدريس -

   . دانشگاه علوم پزشکی گيلان

و   ي ستيدر دانشگاه علوم بهز 1394تا 1389از سال  ي بالين يکارآموز  ي تدريس واحدها -

 . تهران   يتوانبخش 

ستون فقرات   يدانشگاه و کلينيک تخصص  يدرمان بيماران مراجعه کننده به کلينيک فيزيوتراپ  -

 ( ۱۳۸۶-۱۳۸۴)صبا.

 . يزر تراپ يخشک و ل  يو طب سوزن  يدست  يدرمانها  ي گذراندن دوره تخصص -

و   ي ست يعلوم بهز  دانشگاه ي گروه فيزيوتراپ ي درمان بيماران مراجعه کننده به بخش فيزيوتراپ -

 ( ۱۳۹۳-۱۳۹۲) .تهران   يتوانبخش 

-1387از سال  ابوسعيد -تهران  -بخش فيزيوتراپی درمانگاه خيريه علوی زنجانيها مسئول  -

1394 . 

و   يست يعلوم بهز  مرکز اخوان دانشگاه ي بخش فيزيوتراپدرمان بيماران مراجعه کننده به  -

 ( ۱۳۹۳-۱۳۸۹) تهران  يتوانبخش 

 :سوابق اجرايي  -5

(    زانو ورزشی های  آسيب  نوين  های  درمان و  ارزيابی های  روش)  آموزشی  وبينار  علمي   دبير (1

 . 1402  ماه  مرداد  23  رشت – گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه

رهبری آموزشی در شانزدهمين جشنواره کشوری شهيد  کسب رتبه دوم حيطه مديريت و  (2

برای فرايند طراحی نقشه استراتژی و کارت امتيازی متوازن حيطه های تمايز    1402مطهری 

 . يافته رسالت آکادميک )مرجعيت علمی( دانشگاه بر اساس مدل کاپلان



 

 

  علوم   دانشگاه ، فقرات  ستون  تخصصي  فيزيوتراپي سمينار سومين  و  بيست   عضو کميته علمی (3

 . 1402 خرداد   11و10 اجتماعی، سلامت  و  توانبخشي

شانه منجمد: يافته های تشخيصی، درمان های ارتوپدی و  )  آموزشی  وبينار  علمي   دبير (4

 . 1402 ماه خرداد   3  رشت – گيلان پزشکی  علوم  دانشگاه (  فيزيوتراپی

  و  ارتوپدی  های  درمان تشخيصی،  های   يافته:  منجمد  شانه ) آموزشی وبينارسخنرانی در   (5

  دانشگاه -با عنوان درمان های نوين فيزيوتراپی در بيماران مبتلا به شانه منجمد  (  فيزيوتراپی

 . 1402 ماه  خرداد  3  رشت – گيلان پزشکی   علوم

با صدور حکمی از    17/10/1401معاونت آموزشی مرکز آموزشی درمانی پورسينا از تاريخ  (6

 . رياست دانشگاه علوم پزشکی گيلان 

نقش بيوفيدبک در تقويت سيستم    عنوان با (   ورزش سالمندان )  آموزشی وبينار  در سخنرانی  (7

 . 1401 ماه  دی  8  تهران – گيلان پزشکی علوم   دانشگاه -عضلانی اسکلتی سالمندان

( دانشگاه   سالمندی در ايران و جهان با رويکرد مرجعيت علمی دبير علمي وبينار آموزشی ) (8

 . 1401آذر ماه  29رشت   –علوم پزشکی گيلان 

سخنرانی در وبينار آموزشی )سالمندی در ايران و جهان با رويکرد مرجعيت علمی( با عنوان   (9

 . 1401ماه  آذر 29رشت  –دانشگاه علوم پزشکی گيلان   -مرجعيت علمی سالمندی 

10)  

ز  ارييس کارگروه برنامه جامع عدالت، تعالی و بهره وری در آموزش علوم پزشکی  (11

 .  26/7/1401لغايت   1400/ 2/12

راه اندازی دوره فلوشيپ اينترونشنال کارديولوژی بعنوان معاون آموزشی دانشگاه   (12

 . 1/6/1401مورخه 

تاريخ  عضو کميته دارو و تجهيزات دانشگاه با صدور حکمی از رياست دانشگاه از  (13

 . 26/7/1401لغايت   1401/ 29/6

عضو کميته انطباق امور اداری و فنی موسسات پزشکی با موازين شرع مقدس دانشگاه   (14

 با صدور حکمی از رياست دانشگاه ع پ گيلان.   26/7/1401لغايت  29/5/1401از تاريخ 

مورخه  برگزاری چهل و دومين دوره آزمون صلاحيت بالينی بعنوان عضو هيات علمی  (15

 . 1401مرداد  30

  دانشگاه(  درمانی  های  روش  و  آرنج ارتوپديک های  آسيب )  آموزشی  وبينار  علمي   دبير (16

 . 1401  ماه تير  28  رشت – گيلان پزشکی   علوم

  با(  درمانی های   روش و  آرنج  ارتوپديک  های  آسيب ) آموزشی وبينار  در سخنرانی  (17

  پزشکی   علوم  دانشگاه -بازان تنيس   ارنج به  مبتلا  بيماران  در  فيزيوتراپی های  درمان  عنوان 

 . 1401  ماه  تير 28  رشت – گيلان 

  علمی  هيات  عضو  بعنوان   بالينی صلاحيت   آزمون دوره  يکمين  و  چهل استاد ممتحن در  (18

 . 1401 تير   16 مورخه 

برگزاری اولين دوره آزمون صلاحيت بالينی فيزيوتراپی بعنوان عضو هيات علمی   (19

 . 1401شهريور  2مورخه 

عضو کميته کلان منطقه يک آموزشی در برنامه عدالت،تعالی و بهره وری در آموزش   (20

 علوم پزشکی.   



 

 

شرکت در جلسات و امور اجرايی انجمن پزشکی ليزری ايران بعنوان هيات مديره به   (21

 ساعت.  120مدت 

روش های نوين فيزيوتراپی در بيماران مبتلا به سکته  )  آموزشی  وبينار  علمي   دبير (22

 . 1401 ماه مرداد  26  رشت – گيلان  پزشکی  علوم  دانشگاه (  مغزی

روش های نوين فيزيوتراپی در بيماران مبتلا به سکته  ) آموزشی وبينار  در سخنرانی  (23

  علوم  دانشگاه -سکته مغزی   به  مبتلا  بيماران   در فيزيوتراپی های درمان  عنوان با (  مغزی

 . 1401مرداد ماه  26رشت   – گيلان پزشکی

پروژه توسعه قطب بالقوه مديريت مراقبت های سالمندی دانشگاه از تاريخ  مدير  (24

 لغايت تاکنون با صدور حکمی از رياست دانشگاه ع پ گيلان.  1401/ 20/4

عضو شورای راهبردی مرکز مولتی ديسيپلينری، فراهم آوری و پيوند اعضا دانشگاه   (25

 . 20/4/1401اريخ طی حکمی از سوی رياست محترم دانشگاه علوم پزشکی گيلان ت

  سوی   از  حکمی  طی دانشگاه جمعيت  جوانی  و   سلامت  تعالی  قرارگاه علمی   کميته دبير (26

 . 4/1401/ 5 تاريخ   گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه  محترم  رياست 

  از حکمی  طی  کميته دانشگاهی پزشکی از راه دور دانشگاه علوم پزشکی گيلان)سپاد( عضو  (1

 . 4/4/1401گيلان تاريخ  پزشکی علوم  دانشگاه محترم  رياست  سوی 

 . 2/1401/ 29استاد ممتحن در چهلمين دوره آزمون صلاحيت بالينی پزشکی عمومی تاريخ  (2

عضو کميته کلان منطقه يک در برنامه عدالت، تعالی وبهره وری آموزش علوم پزشکی از   (3

 . 27/2/1401تاريخ  

موزش پزشکی در  عضوهيات رييسه بيست و سومين همايش کشوری آموزش علوم پزشکی )آ (4

دانشگاه علوم  -تهران 1401ارديبهشت  30-28-گذر از دوران کرونا، حفظ و ارتقای کيفيت(

 پزشکی ايران. 

  بمدت ) 1/1401/ 23 تاريخ   از دانشگاه  علمی  هيات  اعضای  انتظامی  رسيدگی  بدوی هيات   عضو  (5

 . گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه  محترم رياست  سوی از حکمی  طی ( سال دو

  1401/ 24/1  تاريخ از  گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه اشتغال و  کارآفرينی  دانشگاهی عضوستاد  (6

 . گيلان  پزشکی  علوم   دانشگاه توسعه  محترم معاونت  سوی از  حکمی طی

  رياست  سوی از حکمی  طی  ۱۴۰۰/ 2/12  تاريخ   از گيلان  پزشکی علوم   دانشگاه آموزشی  معاون  (7

 . گيلان  پزشکی علوم  دانشگاه  محترم 

  -دبير علمی سمپوزيوم ليزر کم توان و پر توان در فيزيوتراپی: انجمن پزشکی ليزری ايران (8

 . 1400دی ماه  23 تهران.

 . تاکنون   1400مهر  9نماينده علمی انجمن فيزيوتراپی استان اردبيل از تاريخ  (9

پيگيری تامين مالی پروژه های طرف قرار داد با قرار گاه خاتم الانبيا)ص(   مسئول  (10

 تا کنون.  08/1400/ 4دانشگاه از تاريخ 

 . کنون  تا  1400  آبان  24 تاريخ از بهداشت   دانشکده ترفيع   کميته  عضو  (11

دانشکده پزشکی از تاريخ   توانبخشی  و  فيزيوتراپی  گروه  ريزی برنامه  مسئول  (12

 تاکنون.  1400/ 19/8

 تا کنون.   1400مهر   18عضو کميته ارتقا دانشکده بهداشت از تاريخ  (13



 

 

  و  اسکلتی -عضلانی  سيستم بر  19-کوويد  بيماری  اثرات )  آموزشی  وبينار  علمي   دبير (14

 . ۱۴۰۰  ماه شهريور  6  رشت –  گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه( آن درمانی های  روش

  و  پيراپزشکی  پرستاری،  ،  پزشکی   )های  گروه انسانی منابع مديريت  کميته  عضو  (15

 . کنون تا  24/5/۱۴۰۰ تاريخ   از 19- کوويد   پاندمی  زمان  در ( خدماتی 

 . 28/4/1400از تاريخ   بهداشت  دانشکده  تکميلی  تحصيلات  شورای  عضو  (16

  معاونت  سوی از  حکمی صدور  عضو کميته راهبردی آزمون های بر خط دانشگاه با (17

 .   ۱۴۰۰/ ۵/ ۱۱  تاريخ   از گيلان  پزشکی علوم   دانشگاه آموزشی محترم 

 . 24/4/1400دبير کميته اعتبار بخشی رشته فيزيوتراپی دانشکده پزشکی از تاريخ  (18

 تا کنون.  ۱۴۰۰/ ۴/ ۲۰رييس کميته ترفيع دانشکده بهداشت از تاريخ   (19

  حکمیطی   ۱۴۰۰/ ۳/ ۲۶از تاريخ   گيلان پزشکی   علوم  دانشگاهرياست دانشکده بهداشت  (20

 . گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه محترم رياست  سوی از

عضو کارگروه قطب جامع سوختگی با صدور حکمی از سوی معاونت محترم آموزشی    (21

 .   ۱۴۰۰/ ۳/ ۱۱از تاريخ   علوم پزشکی گيلاندانشگاه  

(  فيزيوتراپی بعد از ترميم تاندون های اکستنسوری دست )  آموزشی  وبينار  علمي   دبير (22

 . ۱۴۰۰  ماه  خرداد  ۱۸   رشت – گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه

با صدور حکمی از   ۱۴۰۰/ ۳/ ۶عضويت مجمع خيرين سلامت استان گيلان از تاريخ   (23

 سوی رياست محترم دانشگاه علوم پزشکی گيلان. 

  درمان معاونت ) ليزرپرتوان    خدمت  استاندارد  و  شناسنامه  تدوين   و  تنظيم  تيم  عضو  (24

 . 1399  زمستان ( پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت، وزارت 

  درمان معاونت ) توان   ليزرکم   خدمت  استاندارد  و  شناسنامه  تدوين   و  تنظيم  تيم  عضو  (25

 . 1399  زمستان ( پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت، وزارت 

به مدت   ۱۳۹۹ليزری ايران در سال شرکت در امور اجرايی و جلسات انجمن پزشکی  (26

 ساعت  ۱۲۰

(  ارزشيابی سيستم عضلانی اسکلتی سر گردن و اندام فوقانی )  آموزشی  وبينار  علمي   دبير (27

 . ۱۳۹۹  ماه آذر ۲۵   رشت – گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه

سومين سمپوزيوم سالمندی دکتر حکيم زاده با محوريت تازه  )  وبينار آموزشی  علمي   دبير (28

  ماه آبان يکم    رشت – گيلان پزشکی  علوم  دانشگاه( فيزيوتراپی بستری بيماران سالمند های 

۱۳۹۹ . 

(  فيزيوتراپی در نويسی   پرونده  و  بالينی   ارزيابی اصول)  آموزشی  وبينار  علمي   دبير (29

 . ۱۳۹۹ ماه  تير   ۳۱   رشت – گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه

 . ۳۱/۳/۹۹های شمالی از تاريخ نماينده انجمن علمی پزشکی ليزری کشور در استان   (30

  سوی از  عضو کارگروه راه اندازی مرکز بازتوانی بيمارستان لاهيجان طی حکمی (31

 ۱۰/۹۸/ ۲۸از تاريخ   گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه  محترم  رياست 

پيگيری امور مربوط به راه اندازی بيمارستان بازتوانی سيدالشهدا لاهيجان طی  مسئول  (32

 ۱۰/۹۸/ ۱۴محترم دانشگاه علوم پزشکی گيلان حکمی از سوی رياست 

33)  

 . ۱۳۹۸/ ۹/ ۱۸  تاريخ  از گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه ۲۰کميسيون ماده  عضو  (34



 

 

علوم پزشکی گيلان از تاريخ    دانشگاه سلامت  پيامدهای و  ها بيماری  ثبت   کارگروه عضو  (35

۱ /۱ /۱۳۹۸ . 

  -کنفرانس علمي يک روزه )کاربرد ليزر در علوم پزشکی(دانشکده پزشکی علمي   دبير (36

 . 139۸مرداد ماه  ۱۸رشت –دانشگاه علوم پزشکي گيلان 

ارزيابی و درمان های جراحی و غير جراحی  ) روزه  يک  علمي کنفرانس  علمي   دبير (37

 . 139۸ ماه تير   ۶  رشت – گيلان  پزشکي علوم  دانشگاه  -پورسينا بيمارستان (بافت نرم زانو 

  فيزيوتراپي  انجمن  ساليانه  کنگره  سومين کنگره بين المللی و سی امين علمي  کميته عضو  (38

 . 139۸ خرداد  ۲۴-۲۲ تهران،   ايران،

  انجمن  ساليانه  کنگره امين سی و  المللی بين کنگره سومين داوری کميته عضو  (39

 . 139۸ خرداد  ۲۴-۲۲  تهران،   ايران، فيزيوتراپي

  فيزيوتراپي  انجمن ساليانه کنگره امين سی و  المللی بين کنگره  سومين هيات رييسه عضو  (40

 . 139۸ خرداد  ۲۴-۲۲ تهران،   ايران،

  بيمارستان  کنون تا 1398 سال فروردين از ي نيقات بال يتوسعه تحق  واحد  پژوهشي عضو  (41

 (. گيلان پزشکي  علوم  دانشگاه ) پورسينا 

  ۱۰ ران،يا ي انجمن پزشکان عموم ي فصل – يبرنامه جامع علم ني چهاردم علمي دبير (42

 . ران يا -تهران ۱۳۹۷ بهمن 

  ي دانشکده آن از سو  ي دانشگاه و راه انداز ي امور توانبخش مسئولانتصاب به عنوان  (43

 . ۱۳۹۷/ ۹/ ۲۹لان  يگ ي است محترم دانشگاه علوم پزشکير

قات  يواحد توسعه تحق و  ي قات ارتوپد يدر مرکز تحق  يدانشکده پزشک ي نده پژوهش ي نما (44

 . ۱۳۹۷/ ۱۰نا ي مارستان پورسيب  ي ني بال

  تروما،  و  ي بازتوان  محوريت  با  زاده حکيم  دکتر  سالمندي  ملي همايش  ن ي دوم علمي  دبير  (45

 . 139۷ آبان  ۴و    ۳  گيلان، پزشکي   علوم  دانشگاه  ، ي دانشکده پزشک

  و   يبازتوان محوريت  با  زاده حکيم   دکتر سالمندي  ملي همايش   ني دوم يعلم  ته يکم  عضو  (46

 . 139۷ آبان  ۴ و  ۳ گيلان، پزشکي   علوم  دانشگاه ،  يپزشک  دانشکده تروما، 

گيلان با   پزشکي  علوم  دانشگاه  يدانشکده پزشک ي ته داوران معاونت پژوهش ي عضو کم (47

 . ۲۰/۴/۹۷خ ياز تار ي است محترم دانشکده پزشکياز ر يصدور حکم 

  ۱۳۹۷ مرداد سال از اعصاب  علوم تحقيقات  مرکز ي ات علمي انتصاب به عنوان محقق ه (48

 . گيلان  پزشکي علوم   است محترم دانشگاهي از ر يبا صدور حکم

  محترم  رياست  از  حکمي  صدور دانشگاه با ي سالمند  سلامت  ي راهبرد  ته يکم  ثابت  عضو  (49

 .   گيلان پزشکي   علوم  دانشگاه

   انجمن  انهي سال کنگره  ني نهم  و ست يب  و يالملل ني ب کنگره ن ي دوم ي ته علمي کم عضو  (50

 . 139۷/ ۲/    ۲۱-۱۹  تهران، ، ران يا  يوتراپ يزيف

   انجمن  انه يسال کنگره ن ينهم  و  ست يب  و  ي الملل ني ب  کنگره  ن يدوم  رييسه  هيات  عضو  (51

 . 139۷/ ۲/    ۲۱-۱۹  تهران، ران ،يا  يوتراپ يزيف

 .  ۱۳۹۷بهشت  يار گيلان  پزشکي علوم  دانشگاه  بهداشت  معاونت  يته سالمند يکم  عضو  (52

  کنون  تا  139۷ سال فروردين  از ي ارتوپد  تحقيقات  مرکز پژوهشي  يشورا عضو  (53

 (. گيلان  پزشکي علوم  دانشگاه) پورسينا  بيمارستان



 

 

  ي د مرکز تحقيقات تروماي جاده اي از  - تروما  ي بازتوان  اطلاعات  ثبت  ي مل نظام  مسئول  (54

 بيمارستان پورسينا )دانشگاه علوم پزشکي گيلان(. تا کنون   1396سال  ماه

  و  فقرات  ستون و مغز تروما: نوروتروما روزه کي يعلم کنفرانس علمي کميته عضو  (55

دانشگاه علوم پزشکي   -بيمارستان پورسينا 3/12/96 خي تار  در اطفال و نيبالغ  يطيمح  اعصاب 

 . رشت -گيلان 

  بر  ي مبتن ي درمان و  ي صيتشخ  جامع کرد يرو) روزه  يک علمي  کنفرانس  علمي  دبير  (56

– گيلان  پزشکي علوم  دانشگاه -پورسينا بيمارستان(فقرات  ستون سکيد  عات يضا  در شواهد 

 . 1396 ماه  بهمن   26 رشت 

پزشکي در    ن ينو  ي ها ي کردها و تکنولوژ يرو  ي کنفرانس علم علمي  کميته  عضو  (57

  -پورسينا بيمارستان  . 139۶ دي ۱۴ ،يمرکز  يستم عصب يس  ي ص ودرمان  تومورهايتشخ

 . رشت – گيلان پزشکي   علوم  دانشگاه

  دي  ۸ الي ۶ – تهران  -ايران ليزري پزشکي  انجمن  سالانه  همايش يازدهمين  علمي  دبير  (58

 ۱۳۹۶  ماه

  ۸-۶، تهران،  انه انجمن پزشکي ليزري ايران يازدهمين همايش ساليعضو کميته علمي  (59

 . 139۶دي 

  ۸-۶ تهران، ، ايران ليزري پزشکي انجمن انهيسال همايش ازدهميني رييسه هيات  عضو  (60

 . 139۶ دي

  ليزري  پزشکي  انجمن انهيسال  همايش ازدهميني  -زر در علوم اعصاب يل-پانل مسئول  (61

 . 139۶ دي  ۸-۶  تهران، ،  ايران

  حکمي صدور  با گيلان پزشکي  علوم  دانشگاه ي معاونت اجتماع ي راهبرد  يعضو شورا (62

 .   دانشگاه ي اجتماع  محترم  معاونت  از

  يحکم صدور  با گيلان پزشکي علوم دانشگاه  يدانشکده پزشک يپژوهش يعضو شورا  (63

   . يدانشکده پزشک محترم است ير از

-۲۵تهران، ايران،  فيزيوتراپي  انجمن  الکتروتراپي،  سمينار  ن ي پنجم علمي  کميته  عضو  (64

 . 139۶ آبان  ۲۶

-۲۵تهران، ايران،  فيزيوتراپي  انجمن  الکتروتراپي،  سمينار  ن يپنجم  سه يي ات ر ي ه عضو  (65

 . 139۶ آبان  ۲۶

ن  ي )تدو يفن آور  ياب ي وزارت بهداشت دفتر ارز ي وتراپي زيف  ياستانداردها ن يم تدو ي عضو ت (66

 ۱۳۹۶ر ماه ياز ت استاندارد در تعرفه سلامت(

  بر  ي مبتن ي کردها يرو: کي ترومات ي مغز ب يآس) روزه  يک  علمي  کنفرانس  علمي  دبير  (67

– گيلان پزشکي علوم دانشگاه -پورسينا بيمارستان ( يتوانبخش و يپرستار  ، يپزشک  شواهد 

 . 1396 ماه مرداد  ۱۲رشت 

  مرداد  از - گيلان  پزشکي  علوم  دانشگاه -يراز بيمارستان  فيزيوتراپي بخش  ي انداز راه (68

۱۳۹۶   . 

ران،  يا ي وتراپي زيانجمن ف ي ن المللي ن کنگره ب ي و اول انه ي کنگره سال 28 ي ته علميعضو کم  (69

 . 1396 خرداد   5-3تهران، 



 

 

ن  يفرورد از  لانيگ يعلوم پزشک دانشگاه  يمعاونت آموزش يآموزش  يعضو شوار  (70

 تا کنون.   1396

بهشت  يران از ارد يا يپزشک  زر يل و انتشارات انجمن يغات چند رسانه ا يته تبل ي مسئول کم (71

 . کنون  تا  1396

تا   1396ن ي فرورد از  لان يگ يعلوم پزشک معاونت درمان دانشگاه  يرابط توانبخش  (72

 کنون. 

کنون   تا  1396ن سال ياز فرورد  يجاده ا  يقات تروما يمرکز تحق  يعضو پژوهش  (73

 لان(. يگ  ينا )دانشگاه علوم پزشک يمارستان پورس يب

  ۳۰،تهران، ران يا . يزر در دندانپزشک يل ي ن کنگره جهاني سه نهمييات ريعضو ه (74

 . 139۶ بهشت يارد  ۱ ت يلغا ن يفرورد 

 تا کنون.   ۱۳۹۵اسفند  نا از يمارستان پورس يمار در بيعضو کارگروه آموزش به ب (75

در   يوتراپي زيو ف ين پزشکينو  يک روزه )درمان ها ي  يکنفرانس علم  ي ر علميدب (76

بهمن   6رشت -لان يگ ي دانشگاه علوم پزشک -ناي مارستان پورسي( ب يماران مبتلا به سکته مغزيب

 1395ماه 

به   - گيلان پزشکي علوم دانشگاه -پورسينا  بخش فيزيوتراپي بيمارستان يراه انداز (77

 .  ۱۳۹۶ن ياز فرورد  ي صورت آموزش

نا  يمارستان پورس يب  تاکنون  ۱۳۹۵قات علوم اعصاب از سال ي مرکز تحق  ي عضو پژوهش (78

 . لان(يگ ي )دانشگاه علوم پزشک

 تا کنون.  ۱۳۹۵ران از بهمن ماه سال  يا  ی ليزر ير انجمن پزشکيدب (79

 بهداشت، وزارت  در لان يگ  يپزشک علوم  دانشگاه  ي ها رشته  گسترش  ي ريگ يپ م يت  عضو  (80

 تا کنون.   ۱۳۹۵ماه   ياز د  ي پزشک  آموزش و  درمان

از مهر سال  دانشگاه علوم پزشکي گيلان در  فيزيوتراپي رشته  ي س و راه اندازي تاس (81

۱۳۹۵ . 

  ي پزشک علوم  دانشگاه  ي ا جاده يتروما قات يدر تروما مرکز تحق  يتوانبخش م يت ر يمد  (82

 لان. يگ

 تا کنون.   1394ران از آذر يا يوتراپ يز يانجمن ف ي مسئول شاخه الکتروتراپ (83

 تا کنون. 1395لان از مرداد ياستان گ  ي وتراپي زيمسئول انجمن ف  (84

 تا کنون.   1395رماه  يران ازت يا يزر پزشک يل يره انجمن علميات مد يعضو ه (85

  و يت توانبخشيم زاده با محور ي دکتر حک  يسالمند  يش ملين هما ي اول ير علميدب (86

 . 1395آبان  21و  20لان،  يگ يدانشگاه علوم پزشک، يوتراپ يزيف

و   ي ت توانبخشيم زاده با محوريدکتر حک ي سالمند  يش مل ين هماي اول يته علم يعضو کم  (87

 . 1395آبان  21و  20لان،  يگ ي، دانشگاه علوم پزشکيوتراپ يزيف

 . 1395آذر   يعضلان   ي در اختلالات اسکلت ي وتراپيز ينار فين سمي سه اولييات ريعضو ه (88

بهشت  يران، تهران، ارد يا ي وتراپي زيانه انجمن ف يکنگره سال  27 ي ته علميعضو کم  (89

1395 . 

  تا  1394 ي د  از  لان يگ ي پزشک علوم  دانشگاه  ي پزشک  دانشکده ي وتراپ ي ز يف بخش  س يير (90

 . کنون



 

 

 . 1394  يد ران، تهران، يا يزري ل يانه انجمن پزشک ي کنگره سال 10  يته علميعضو کم  (91

ران،  يا يزر يل يانه انجمن پزشکيکنگره سال  10 يوتراپ ي زيدر ف يزر تراپيمسئول پانل ل (92

 . 1394 يتهران، د 

  ي و توانبخش  ي ست ي، دانشگاه علوم بهز يوتراپ ي زينار ف ين سم يسوم  ي ته علم ي عضو کم (93

 . 1394تهران، 

  ي وتراپ ي زيانجمن ف  ،ينار الکتروتراپي ن سميچهارم  يوتراپ ي زيدر ف يزر تراپيمسئول پانل ل (94

 . 1394  آبان ران، تهران، يا

  ي وتراپيز ي، انجمن فينار الکتروتراپ ين سم يدوم  ي وتراپي زيدر ف يزر تراپ يمسئول پانل ل (95

 . 1394ران، تهران، آبان  يا

  ي و توانبخش  ي ستي، دانشگاه علوم بهزيوتراپيز ينار في ن سميدوم  ي ته علميعضو کم  (96

 . 1393تهران، 

ران، تهران، مهر  يا ي وتراپي زي، انجمن فيالکتروتراپنار ين سم ي اول ي ر علم يقائم مقام دب  (97

1391 . 

تا   1391ران از سال يا  يزريل يانجمن پزشک  يزر در توانبخش يل  يمسئول برنامه ها (98

 کنون. 

ران،  يا ي زر يل ي انه انجمن پزشکيکنگره سال 7 ي وتراپيز يدر ف ي زر تراپيمسئول پانل ل (99

 . 1391تهران، 

  عضلاني  اسکلتي اختلالات  سالانه فيزيوتراپي درش دو يهما اولين رييسه هيات  عضو  (100

 . 1395 آبان 

 

 تاليفات  -6

 ها  كتاب الف: 

دانشگاه علوم   يمعاونت پژوهش  -يش هستي انتشارات ستا  -يالکتروتراپ کامل  مجموعه آموز درس -

 . ۱۳۹۷ن  ي ران. فرورد يا -رشت  -لانيگ  يپزشک

.  ران يا -تهران  –ران يا  ي زريل ي پزشک انجمن  -ي هست ش يستا  : انتشارات ۱ ي نيبال  يزرتراپ يل -

 . ۱۳۹۷ خرداد 
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 سخنراني ها:  -7

  در کنگره ادواری انجمن جراحان دست ايران " بازتوانی آسيب های آرنج "  عنوان   تحت   سخنراني  .1

  ماه آبان 19  لاهيجان – گيلان  پزشکی علوم  دانشگاه (  مروری بر تازه های اندام فوقانی  )

1402 . 

  آموزشی وبينار علمي   دبير" زانو ورزشی  های  آسيب  در  تراپی ليزر" عنوان   تحت   سخنراني  .2

  گيلان  پزشکی  علوم   دانشگاه (   زانو ورزشی های  آسيب  نوين  های  درمان و  ارزيابی های  روش)

 . 1402  ماه مرداد  23  رشت –

بارداری با رويکرد  در وبينار علمی کار و "  تطابق کار و بارداری "  عنوان   تحت   سخنراني  .3

 : دانشگاه علوم پزشکی گلستان  1402 خرداد   30 ،قانون جوانی جمعيت 

"    Prevalence of Cervical Myofascial pain syndrome"  عنوان   تحت   سخنراني  .4

و سلامت    توانبخشيعلوم   دانشگاه ، فقرات  ستون تخصصي  فيزيوتراپي  سمينار  بيست و سومين 

 . 1402  خرداد  11و10 ،اجتماعی

  و  توان  کم  ليزر سمپوزيوم"  عضلانی -ليزر تراپی در آسيب های اسکلتی"عنوان   تحت   سخنراني  .5

 . 1400 ماه دی 23. تهران -ايران ليزری پزشکی   انجمن: فيزيوتراپی  در توان  پر

پزشکی  ) آموزشی  وبينار"   رويکردهای نوين فيزيوتراپی بازساختی" عنوان   تحت   سخنراني  .6

 . 1400  ماه آبان  26  رشت – گيلان پزشکی   علوم  دانشگاه ارتوپدی بازساختی در 

  به مبتلا  بيماران  حرکتی بهبود  بر  نوروماسکولار   الکتريکی تحريکات   اثر" عنوان   تحت   سخنراني  .7

  روش  و   اسکلتی-عضلانی  سيستم بر  19-کوويد  بيماری  اثرات ) آموزشی وبينار"   19-کوويد 

 . 1400 ماه مهر 6   رشت – گيلان  پزشکی علوم   آن دانشگاه درمانی های 

 اکسنسوری های تاندون ۹ تا ۵ زون  ترمیمی جراحی از بعد فیزیوتراپی های روش" عنوان   تحت   سخنراني  .8

  دانشگاه ( دست  اکستنسوری تاندون ترميم   جراحی از بعد  فيزيوتراپی ) آموزشی  وبينار "  دست

 . 1400 ماه  خرداد  18  رشت – گيلان پزشکی   علوم

  Effect of photobiomodulation in post covid-19"  عنوان   تحت   سخنراني  .9

musculoskeletal rehabilitation–   درInternational virtual conference of 

life on earth and covid-19 pandemic(World biophysics week 2021)  -

 . ۱۳۹۹اسفند ماه   ۲۴-۲۶

  وبينار"   گردن و  سر دردهای  در ميوفاشيال  درد  سندروم  نقش "  عنوان   تحت   سخنراني  .10

  پزشکی علوم  دانشگاه ( فوقانی اندام  و  گردن  سر  اسکلتی عضلانی  سيستم  ارزشيابی )  آموزشی

 . ۱۳۹۹  ماه  آذر ۲۵  رشت – گيلان 



 

 

  وبينار"   سالمندی دوران  در فيزيوتراپی با مرتبط  تغييرات "  عنوان   تحت   سخنراني  .11

  بستری  فيزيوتراپی های  تازه   محوريت  با زاده حکيم  دکتر  سالمندی  سمپوزيوم  سومين )  آموزشی

 . ۱۳۹۹ ماه  آبان  اول رشت – گيلان  پزشکي علوم   دانشگاه( سالمند  بيماران

  وبينار"   فيزيوتراپی در اسکلتی عضلانی  ارزيابی  اصول" عنوان   تحت   سخنراني  .12

– گيلان  پزشکي  علوم  دانشگاه ( فيزيوتراپی در  نويسی پرونده و  بالينی  ارزيابی  اصول )  آموزشی

 . ۱۳۹۹ ماه  تير   ۳۱ رشت 

"   اسکلتی  -کاربرد ليزر کم توان در بيماری های عضلانی "  عنوان   تحت   سخنراني  .13

  علوم  دانشگاه -دانشکده پزشکی(کاربرد ليزر در علوم پزشکی)  روزه  يک   علمي  کنفرانس 

 . 139۸ ماه مرداد   ۱۸ رشت – گيلان پزشکي

  بيمارستان ( در فلج ارب  فيزيوتراپی  و   جراحی غير   های  درمان" عنوان   تحت   سخنراني  .14

 . 139۸  ماه  تير   ۲۷  رشت – گيلان   پزشکي علوم  دانشگاه  -قايم

  علمي  کنفرانس"  زانو نرم  بافت  آسيب  بيماران در فيزيوتراپی " عنوان  تحت  سخنراني  .15

  -پورسينا بيمارستان ( زانو نرم  بافت  جراحی  غير  و  جراحی  های  درمان  و  ارزيابی ) روزه  يک 

 . 139۸  ماه تير  ۶ رشت – گيلان پزشکي   علوم  دانشگاه

 The Effect of low level laser therapy on vastus"  عنوان   تحت   سخنراني  .16

lateralis and vastus medialis oblique muscle architecture in patient 

with knee osteoarthritis: Double blinded randomized controlled 

trialded randomized controlled trial - سومين کنگره بين المللی و سی امين کنگره  

 . 139۸خرداد  ۲۴-۲۲ساليانه انجمن فيزيوتراپي ايران، تهران،  

 Differences in Sonographic Characteristics of" عنوان  تحت  سخنراني  .17

Quadriceps muscle Between Patients with knee osteoarthritis and 

Healthy Adults - فيزيوتراپي  انجمن ساليانه  کنگره امين  سی و  المللی بين  کنگره سومين  

 . 139۸ خرداد  ۲۴-۲۲ تهران،   ايران،

"   يب مغزيماران آس ي ب يوتراپ يزيبر شواهد ف ي مبتن  ي درمان ها " عنوان  تحت  سخنراني  .18

ع مغز و  ي شا يها ي مار ياز ب ي ناش  ي ها  ي در ناتوان يو توانبخش  ي کنفرانس اقدامات پزشک

 . لان يگ  -رشت -استان  يپزشک  ي مجمع انجمن ها ۱۳۹۷  اسفند  ۸  اعصاب،

"   ماران ام اس يدر ب ي وتراپي زيف شواهد  بر ي مبتن ي ها  درمان " عنوان تحت  سخنراني  .19

  و  مغز عي شا يها ي مار يب از ي ناش  ي ها  ي ناتوان در  يتوانبخش  و  ي پزشک اقدامات  کنفرانس 

 . لانيگ -رشت -استان  يپزشک  ي ها  انجمن  مجمع ۱۳۹۷  اسفند  ۸  اعصاب،

"   ياسکلت - ي عضلان ي کم توان در درد ها ي زر هايل  يکاربرد ها " عنوان  تحت  سخنراني  .20

  -تهران ۱۳۹۷ بهمن  ۱۰ ران، يا  ي عموم پزشکان  انجمن  ي فصل – يعلم جامع  برنامه  ن يچهاردم

 . رانيا

"    اختلالات بافت نرم  در توان  کم  ي ها  زر يل  ي ها کاربرد " عنوان  تحت  سخنراني  .21

  -تهران ۱۳۹۷ بهمن  ۱۰ ران، يا  ي عموم پزشکان  انجمن  ي فصل – يعلم جامع  برنامه  ن يچهاردم

 . رانيا



 

 

 Myofascial pain syndrome before and after" عنوان  تحت  سخنراني  .22

lumbar laminectomy: Pre-post single group design  "نار  ين سم ينوزدهم

 . 139۷ يد   ۶و ۵  ،يو توانبخش   ي ستيبهز  علوم  دانشگاه  ، ستون فقرات  يتخصص   يوتراپ يزيف

 Prevalence of myofascial pain syndrome in" عنوان  تحت  سخنراني  .23

patients with chronic low back pain and normal MRI: A cross 

sectional study  "علوم  دانشگاه ، فقرات  ستون يتخصص يوتراپ يز يف ناري سم نينوزدهم  

 . 139۷ ي د  ۶و ۵ ، يتوانبخش و  ي ستيبهز

 Repair of neuromusculoskeletal systems in" عنوان تحت  سخنراني  .24

aging و تروما، دانشکده   ي ن همايش ملي سالمندي دکتر حکيم زاده با محوريت بازتوان ي"  دوم

 . 139۷آبان  ۴و  ۳دانشگاه علوم پزشکي گيلان،   ،  يپزشک

 The Correlation Between Disability Rating" عنوان  تحت  سخنراني  .25

Scale and Functional Independence Measure Questionnaire in 

Traumatic Brain  Injury Patients at Admission and Discharge Phase 

During Hospitalization  " محوريت  با زاده حکيم دکتر سالمندي ملي همايش ني دوم  

 . 139۷ آبان  ۴ و  ۳  گيلان، پزشکي علوم   دانشگاه ، ي پزشک دانشکده  تروما،  و  يبازتوان 

 The thickness of the quadriceps muscle inسخنراني تحت عنوان"  .26

knee osteoarthritis patients: Cross sectional analysis studyن  ي "  دوم

دانشگاه   ، يدانشکده پزشک و تروما، ي همايش ملي سالمندي دکتر حکيم زاده با محوريت بازتوان

 . 139۷آبان  ۴و    ۳علوم پزشکي گيلان،  

ن کنگره  ي در چهارم  " ي نظام ي در تروماها ي زر تراپيکاربرد ل" عنوان تحت  سخنراني  .27

-تهران– ارتش پزشکي  علوم  دانشگاه - ۲۲/۷/9۷ خ يک تار يف يا پاس ي آس  يطب نظام ين المللي ب

 . رانيا

  ي علم  کنفرانس"  ماران  نوروترومايدر ب  يبازتوان  يدرمان ها " عنوان  تحت  سخنراني  .28

  خ يتار  در اطفال و  ني بالغ يط يمح اعصاب  و فقرات  ستون  و مغز تروما: نوروتروما  روزه کي

 . رشت - گيلان  پزشکي   علوم  دانشگاه  -پورسينا بيمارستان   96/ 3/12

  ي ها  يجراح  از  پس يوتراپي زيف در ي درمان شرفته يپ  ي کهايتکن " عنوان تحت  سخنراني  .29

بر   ي مبتن ي و درمان ي صيکرد جامع تشخ ي کنفرانس علمي يک روزه رو " فقرات  ستون  سکيد 

- گيلان  پزشکي علوم  دانشگاه  -پورسينا  بيمارستان  - سک ستون فقرات ي عات د يشواهد در ضا

 . 96 بهمن  26  رشت 

"   يمرکز يعصب ستمي س ي پس از درمان  تومورها  ي وتراپيز يف " عنوان  تحت  سخنراني  .30

  ي تومورها   ودرمان ص يتشخ   در پزشکي ن ينو  ي ها يتکنولوژ  و کردهايرو يعلم کنفرانس 

  دي  ۱۴ رشت - گيلان  پزشکي  علوم  دانشگاه  -پورسينا بيمارستان ،يمرکز  ي عصب ستم يس

139۶ . 

  همايش ازدهمين ي"  Transcranial Laser Therapy" عنوان تحت  سخنراني  .31

 . 139۶  ي د  ۸-۶تهران،   ايران، ليزري پزشکي  انجمن  انهيسال



 

 

 Effects of Low power Laser on Inflammatory" عنوان تحت  سخنراني  .32

Factor, Pain, and Function in Patients with Knee teoarthritis  "ازدهمين ي  

 . 139۶ ي د  ۸-۶تهران، ايران،  ليزري پزشکي  انجمن  انهيسال  همايش 

  ي ا  ماشه نقاط ي عمق و  يسطح  خشک سوزن  ي ها  روش  اثرات " عنوان  تحت  سخنراني  .33

  درد سندروم از ي ناش گردن مزمن درد  به مبتلا افراد  در يعملکرد  ت يفعال  و يحرکت دامنه بر

 فقرات،  ستون يتخصص  ي وتراپيز يف نار يسم ني هجدهم"  ي فوقان وسيتراپز  عضله ال يوفاش يما

 . 139۶ يد ۶تهران،

 What is the acute effect of dry needling on the"  عنوان   تحت  سخنراني  .34

active trigger points of upper trapezius muscle? The effect of eliciting 

local twitch response on clinical outcomes ”يوتراپ يز يف نار يسم  ن ي هجدهم  

 . 139۶ ي د ۷تهران، فقرات، ستون  يتخصص 

  TENS با  high voltage pulse جريان  اي  مقايسه  بررسي" عنوان  تحت  سخنراني  .35

  پنجمين "  مقدماتي مطالعه : زانو  قدامي درد  به  مبتلا  بيماران  حرکتي  دامنه  و  درد،افيوژن  روي 

 . 139۶ آبان  ۲۶-۲۵تهران، ايران،  فيزيوتراپي انجمن الکتروتراپي، سمينار 

 درد، روي اولتراسوند  و ليزرتراپي اثرات  اي مقايسه  بررسي" عنوان  تحت  سخنراني  .36

  ن ي پنجم"  مقدماتي  مطالعه : شانه  کپسوليت  به  مبتلا  بيماران  در  عضلاني  ضخامت  و  حرکتي  دامنه

 . 139۶ آبان  ۲۶-۲۵تهران، ايران،  فيزيوتراپي انجمن الکتروتراپي، سمينار 

 The Effects of Trigger Points Dry Needling on" عنوان  تحت  ي سخنران .37

sonographic parameters in Subjects with Myofascial Pain Syndrome 

of the Upper Trapezius Muscle  , "28 ي ن المللي ن کنگره بي انه و اوليکنگره سال  

 . 1396خرداد  5-3ران، تهران، يا ي وتراپيز يانجمن ف

 

 The effects of low level and high power laser" عنوان  تحت  ي سخنران .38

therapy in patients with trigeminal neuralgia: A systematic Review   , "

  بهشت يارد  ۱ ت يلغا  ني فرورد  ۳۰،تهران، رانيا. يدندانپزشک  در زر يل يجهان  کنگره ني نهم

139۶ . 

 

ک روزه  ي  ي " کنفرانس علمي سکته مغزماران مبتلا به يب  ي اب يتحت عنوان" ارز  ي سخنران .39

  -ناي مارستان پورسي( بيماران مبتلا به سکته مغز يدر ب ي وتراپيز يو ف ين پزشک ي نو  ي)درمان ها

 1395 ماه  بهمن  6رشت - لانيگ ي پزشک  علوم  دانشگاه

 

  مغزي  هاي  آسيب  به  مبتلا بيماران  در نوين  بازتواني  هاي  روش" عنوان تحت  ي سخنران .40

  16-14 ه الله، يبق  يتروما، دانشگاه علوم پزشک ين کنگره ملي دوم" ,  تروما دنبال به  نخاعي و

 . 1395 آذر

 



 

 

"   WHO طبق  ي سالمند  ي مبنا بر  سلامت  ستم يس  ي گذار است ي س" عنوان  تحت  ي سخنران .41

  علوم  دانشگاه ،يوتراپ يز يف و  ي توانبخش ت يمحور با  زاده  مي حک دکتر  يسالمند  ي مل ش يهما ني اول, 

 . 1395  آبان 21و 20 لان،يگ  يپزشک

  ي مل کنگره 27"  ي وتراپيز يف خشک سوزن  کاربرد  يمن يا نکات " عنوان  تحت  ي سخنران .42

 . 1395 بهشت يارد  17  -15 ران ، يا ي وتراپي زيف انجمن  ،  يوتراپ ي زيف  انهيسال

  درد  سندروم به مبتلا مارانيب در خشک  سوزن  از استفاده اثرات " عنوان تحت  ي سخنران .43

  بهشت ي ارد  17 -15 ،  رانيا يوتراپ يز يف انجمن ، ي وتراپيز يف انه ي سال يمل  کنگره 27"  اليوفاش يم

1395 . 

ب  يدر افراد مبتلا به آس يزرتراپ يل  يکيو نورولوژ  ي ني بال اثرات " عنوان  تحت  ي سخنران .44

  ،  رانيا يزريل يپزشک انجمن ، رانيا يزر يل ي پزشک کنگره  ني دهم" عصب پرونئال مشترک 

 . 1395 بهمن  7-9

 Dosage considerations in high and low power" عنوان تحت  ي سخنران .45

laser therapy " .25و24 ، راني ا ي وتراپي زيف انجمن  ، راني ا ي نار الکتروتراپي ن سميچهارم  

 . 1395  يد 

ک  يت پ کنفرانس او ۲۱"  ران يدر ا ي پزشک يزرتراپ يل  يچالش ها  تحت عنوان" ي سخنران .46

 . 1395  ک  تهران يفوتون  يکنفرانس مهندس ۷ک و يو فوتون 

 The short-term and long-term effects of different power andتحت عنوان"    ي سخنران .47

wavelength laser therapy in people with frozen shoulder  " يزريل  يکنگره پزشک  ن ينهم  

 . 139۵بهمن   9-7ران ، يا يزريل ي ران ، انجمن پزشکيا

 The short-term and long-term effects of different power andتحت عنوان"    ي سخنران .48

wavelength laser therapy in people with lumbar disc herniation  "نار  يسم  ن ي سوم

 . 139۴ران ، يا ي وتراپي زيران ، انجمن فيا  يالکتروتراپ

،   ستون فقرات  ي نار تخصص يسم Fascial dry needling "۱۵تحت عنوان"  ي سخنران .49

 . 139۴،  تهران -يو توانبخش ي ستيدانشگاه علوم بهز

"   ال يوفاشيص سندروم درد م يدر تشخ ي تحت عنوان" کاربرد سونوالاستوگراف ي سخنران .50

 . 139۳ران ، يا  ي وتراپي زيران ، انجمن فيا  ينار الکتروتراپ ين سم يدوم

  ني اول" Sonoelastography in musculoskeletal conditionsتحت عنوان"  ي سخنران .51

 . 139۳ران ،  ي ا  يوتراپ ي زيران ، انجمن ف ي ا ي دست ي درمان هانار يسم

ن  ي " دومLaser therapy: Continues, Pulse or Superpulseتحت عنوان"  ي سخنران .52

 . 139۳ران ، يا  يوتراپ ي ز يران ، انجمن فيا  ينار الکتروتراپ يسم

 Dry needling and myofascial meridians: A case report ofتحت عنوان"  ي سخنران .53

plantar fasciitis. "۱۴  يو توانبخش يست يستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  ينار تخصص يسم-  

 . 139۴تهران ، 

 The effects of high power laser therapy in patients withتحت عنوان"  ي سخنران .54

Bell’s palsyران ، تهران  يا ي زريل  يران ، انجمن پزشکيا  يزريل  ين کنگره پزشکي " هفتم

139۳ . 



 

 

 The effects of low level laser therapy in myofascial painتحت عنوان"  ي سخنران .55

syndrome 139۳ران ، تهران يا يزر يل ي ران ، انجمن پزشکيا ي زريل  ين کنگره پزشکي" هفتم . 

 ,The effects of low level laser therapy on muscle strengthتحت عنوان"  ي سخنران .56

fatigue and performance.  ران  يا  ي زريل  يران ، انجمن پزشک يا ي زريل  ي ن کنگره پزشک ي " هفتم

 . 139۳، تهران 

 The evaluation of postural deficits in children between 7-12تحت عنوان"    ي سخنران .57

years  "۱۳ تهران ،   -يو توانبخش يستيستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  ينار تخصصي سم

139۲ . 

ران ،  يا ي نار الکتروتراپ ي سم ن ي اول" CryoCompression therapyتحت عنوان"  ي سخنران .58

 . 139۱ران ،  يا ي وتراپيز يانجمن ف

ن  ي " اولDose dependency of LLLT and clinical applicationsتحت عنوان"  ي سخنران .59

 . 139۱ران ، يا  يوتراپ ي ز يران ، انجمن فيا  ينار الکتروتراپ يسم

 The effects of dose dependency on pain and range ofتحت عنوان"  ي سخنران .60

motion in patients with lumbar discopathy  "نزلند  ي کو ، يپزرترايل  ي ن کنگره جهاني هشتم

 . 139۱، اياسترال

 The dose response effects of laser therapy on pain andتحت عنوان"  ي سخنران .61

range of motion in patients with lumbar discopathy " ران ،  يا ي زريل ي کنگره پزشک ني ششم

 . 139۱ران ، تهران يا ي زريل  يانجمن پزشک 

 The dose response effects of laser therapy in patients with تحت عنوان" ي سخنران .62

low back pain "۱۲ يو توانبخش  ي ست يستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  ينار تخصص ي سم-  

 . 139۱تهران ، 

 The effects of supervised core stability training in femaleتحت عنوان"  ي سخنران .63

patients with non specific chronic low back pain  "دانشگاه علوم   ي نار توانبخشي ن سمي اول ،

 . 139۰تهران ،   -يو توانبخش ي ستيبهز

 The effects of supervised core stability training on clinical تحت عنوان" ي سخنران .64

symptoms, range of motion, and endurance of lumbar muscles in female patients with 

non specific chronic low back pain "۱۱ ستون فقرات ، دانشگاه علوم   ي نار تخصص ي سم

 . 139۰تهران ،   -يو توانبخش ي ستيبهز

 The effects of core stability training and back school on تحت عنوان ي سخنران .65

clinical symptoms and disability of patients with non specific chronic low back pain "۱۰  

 . 13۸۹تهران ،   -يو توانبخش   يست يستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  ي نار تخصصيسم

 The effects of stability training on postural indices and limit تحت عنوان ي سخنران .66

of stability in male patients with non specific chronic low back pain  "۱۰  نار  يسم

 . 13۸۹تهران ،  -يو توانبخش  يست يستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  يتخصص 

 The effects of stability training on postural indices and limit تحت عنوان ي سخنران .67

of stability in male patients with non specific chronic low back pain  "۱۰  نار  يسم

 . 13۸۹تهران ،  -يو توانبخش  يست يستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  يتخصص 



 

 

 The effects of exercise training on different aspects of عنوان تحت  ي سخنران .68

sexuality health and quality of life in patients with diabetes programmed in IRAN  "۱۹  

 . 13۸۷، سيسو يسلامت جنس  ي جهانکنگره 

 The role of stability exercise program on postural control ofتحت عنوان  ي سخنران .69

patients with chronic stroke   "۱۱ 13۸۷س، يسو  يو توانبخش   ي کيزيطب ف يجهان   کنگره . 

 The impact of physical therapy interventions on differentتحت عنوان  ي سخنران .70

aspects of health related quality of life in patients with diabetes type II  "ي ا پ ي کنگره جهان  

 . 13۸۶، کايآمر  يابت يد 

  Disuse models in patients with chronic low back pain  "۹ عنوان  تحت  ي سخنران .71

 . 13۸۸تهران ،   -يو توانبخش   يست يستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  ي نار تخصصيسم

 The short-term effects of heel height on postural control and عنوان  تحت  ي سخنران .72

limit of stability in healthy young girls  "۸ دانشگاه علوم   روتز پاورتز و يکنگره مل ،

 . 13۸۷تهران ،   -يو توانبخش ي ستيبهز

 The effects of ankle support on postural control and limit of عنوان  تحت  ي سخنران .73

stability in patients with lateral ankle sprain  "۸ دانشگاه علوم  ،  پروتز اورتز و  ي کنگره مل

 . 13۸۷تهران ،   -يو توانبخش ي ستيبهز

 Intrinsic stiffness and feedback control for the stability of عنوان  تحت  ي سخنران .74

lumbar spine.   "۸  يو توانبخش ي ست يستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  ي نار تخصصيسم-  

 . 13۸۷تهران ، 

انه  ي سال ي کنگره مل Deloading and low back pain  "۱۸تحت عنوان"  ي سخنران .75

 . ۱۳۸۶ران ،  يا  يوتراپي زي، انجمن ف  يوتراپ يزيف

 The role of deloading factors on muscle activity in patientsتحت عنوان  ي سخنران .76

with low back pain   "۷ يو توانبخش  يستيستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  ي نار تخصصيسم-  

 . 13۸۶تهران ، 

 The assessment models of nonspecific low back painتحت عنوان  ي سخنران .77

emphasizing on control impairments   "انشگاه علوم  د  ي وتراپي زيو سالانه فنار د يسم ن ي اول

 . 13۸۶تهران ،   -يو توانبخش ي ستيبهز

 Integrated model of function and its role in lumbopelvicتحت عنوان  ي سخنران .78

disorders   "۶  تهران ،   -يو توانبخش ي ستيستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز ي نار تخصصيسم

13۸۵ . 

 

 

 

 

 پوستر:   -19



 

 

 Comparing Muscle Thickness and Function inتحت عنوان"  پوستر (1

Healthy People and Subjects with Upper Trapezius Myofascial 

Pain Syndrome using Ultrasonography-  سومين کنگره بين المللی و سی امين

 . 139۸خرداد  ۲۴-۲۲کنگره ساليانه انجمن فيزيوتراپي ايران، تهران، 

 Reliability of Ultrasonography Findings and its" عنوان  تحت  پوستر  (2

Correlation with Pressure-Pain Threshold in Healthy People and 

those Suffering from Neck Pain Resulted from Myofacial Pain 

Syndrome in Upper Trapezius Muscle  " ي وتراپيز يف نار ي سم ن ي نوزدهم  

 . 139۷ ي د  ۶و۵ ، يتوانبخش  و  يست يبهز  علوم   دانشگاه ، فقرات  ستون  يتخصص 

 The Functional Abilities of  Patients with Traumaticتحت عنوان"  پوستر (3

Brain Injury According to Disability Rating Scale  at Admission and 

Discharge Phase During Hospitalization ن همايش ملي سالمندي دکتر  ي"  دوم

  ۳دانشگاه علوم پزشکي گيلان،  ، يو تروما، دانشکده پزشک ي حکيم زاده با محوريت بازتوان

 . 139۷آبان  ۴و  

 The Physical Abilities of Patients with Traumaticتحت عنوان"  پوستر  (4

Brain Injury According to Functional Independence Measurement 

at Admission and Discharge Phase During Hospitalization  " ن  يدوم

  ،  ي و تروما، دانشکده پزشک ي همايش ملي سالمندي دکتر حکيم زاده با محوريت بازتوان

 . 139۷آبان   ۴و    ۳دانشگاه علوم پزشکي گيلان،  

 The Effect of Low-Power and High-Power Laserتحت عنوان"  پوستر (5

Therapy on Pain, tenderness and grip force of the Patients with 

Tennis Elbow    "ي د  ۸-۶انه انجمن پزشکي ليزري ايران، تهران،يازدهمين همايش سال ي  

139۶. 

  انه يسال همايش ازدهمين ي"   کي اتيس عصب  مي ترم يبررو  زريل ريتاث " عنوان تحت  پوستر (6

 . 139۶ ي د  ۸-۶تهران،  ايران، ليزري  پزشکي انجمن 

  اعمال از بعد  ين يبال  ي ها پارامتر  و درد  ي رو يدرمان  زريل اثرات پوستر تحت عنوان"  (7

 .139۶ يد  ۸-۶انه انجمن پزشکي ليزري ايران، تهران، ي ازدهمين همايش سالي "    يجراح

  بهبود  و درد  کاهش در يتراپ تکار شواهد  بر ي مبتن اثرات  يبررس " عنوان تحت  پوستر (8

  الکتروتراپي،  سمينار ني پنجم" ,  يمرور مطالعه  مزمن  درد  کمر به  مبتلا ماران يب  عملکرد 

 . 139۶  آبان ۲۶-۲۵تهران،  ايران، فيزيوتراپي  انجمن 

ش  ين هما ي" , اول يماران مبتلا به سکته مغزيدر ب  ينات توانبخش يپوستر تحت عنوان" تمر  (9

  ي ، دانشگاه علوم پزشکيوتراپي زيو ف ي ت توانبخشيم زاده با محور ي دکتر حک ي سالمند  يمل

 . 1395آبان   21و  20لان،  يگ

 The use of dry needling and myofascial meridians in a case ofپوستر تحت عنوان"  (10

plantar fasciitis , " ۱۳۹۳کا  يآمر -واشنگتن-ايفاش  ين کنگره جهان ي چهارم 



 

 

 Sonographic effects of trigger points- and fascia dry needlingپوستر تحت عنوان"  (11

in subjects with myofascial pain syndrome of the upper trapezius muscle ن  ي " , چهارم

 ۱۳۹۳کا  يآمر-واشنگتن-ايفاش  ي کنگره جهان

 Reliability of the upper trapezius muscle and fascia thicknessپوستر تحت عنوان"  (12

and strain ratio measurements by ultrasonography imaging and sonoelastography in 

subjects with myofascial pain syndrome.واشنگتن-ا ي فاش ي ن کنگره جهاني" , چهارم-

 ۱۳۹۳کا  يآمر

 Headache: The role of myofascial pain syndrome in patientsپوستر تحت عنوان"  (13

with migraine  "۱۴  يو توانبخش  يست يستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  ي نار تخصصيسم-  

 . 139۴ان ، تهر

International  thDifferential diagnosis in thoracic v. The 14پوستر تحت عنوان"  (14

Seminar in Spertebral disorders.  "۱۳ ستون فقرات ، دانشگاه علوم   ي نار تخصصي سم

 . 139۳تهران ،   -يو توانبخش ي ستيبهز

 The effects of stability exercise on pain and clinical symptomsپوستر تحت عنوان"   (15

in patients with chronic low back pain  "۷ ۱۳۹۲،  کنگره درد اروپا 

 The effects of stability exercise on pain and clinical symptomsپوستر تحت عنوان"   (16

in patients with chronic low back pain  "۱۱  ستون فقرات ، دانشگاه   ي نار تخصصي سم

 . 139۱تهران ،  -ي و توانبخش  ي ستيعلوم بهز

 The evaluation of lumbar lordosis changes in patients withپوستر تحت عنوان"  (17

lumbar discopathy.   "۱۱  و   ي ستيستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  ي نار تخصصيسم

 . 139۱تهران ،   -يتوانبخش 

 The effects of lumbar stability exercises on trunk musclesپوستر تحت عنوان"  (18

performance in athletic and non-athletic patients with low back pain.   "۱۰ نار  ي سم

 . 139۰تهران ،  -يو توانبخش  يست يستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز  يتخصص 

 The effects of low back pain on postural balance and relatedپوستر تحت عنوان"  (19

factors.   "۱۰  تهران   -يو توانبخش ي ستيستون فقرات ، دانشگاه علوم بهز ي نار تخصصيسم

 ،139۰ . 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 و در حال اجرا:  اجرا شده يطرح ها -20

 نوع همكاري وضعيت طرح مدت اجرا محل اجرا عنوان طرح  رديف

بررسي تاااثير ارتفاااع پاشاانه طااول عمااودي  1
 ستون فقرات در زنان جوان سالم 

دانشگاه ع 
بهزيستي و 

 توانبخشي

 همکار اصلي اتمام يافته يکسال

بررسي تاثير ارتفاع پاشنه روي شاخص   2
هاي تعادلي پويا با استفاده از سيستم تعادلي 

 بايودکس 

دانشگاه ع 
بهزيستي و 

 توانبخشي

 همکار اصلي اتمام يافته يکسال

3 
بررسي تاثير مداخلات فيزيوتراپي روي 

  2کيفيت زندگي بيماران مبتلا به نوع 

دانشگاه ع 
بهزيستي و 

 توانبخشي

مجااااااااااري و  اتمام يافته دو سال
 همکار اصلي

بررسي ميزان رضايت مندي از تمرينات  4
ثباتي در بيماران مبتلا به کمردرد مکانيکي 

      مزمن غير اختصاصي

دانشگاه ع 
بهزيستي و 

 توانبخشي

مجااااااااااري و  اتمام يافته ماه 6
 همکار اصلي

کمر بر تعادل  يثبات ناتيتمر ريتأث يبرس 5
مردان ورزشکار  ايپو يو محدوده ثبات ايپو

ورزشکار مبتلا به کمردرد مكانيكي  ريو غ
 غير اختصاصي مزمن 

دانشگاه ع 
بهزيستي و 

 توانبخشي

مجااااااااااري و  اتمام يافته يکسال
 اصليهمکار 

بررسي تاثير تمرينات عملكردي فشرده و   6
تحت نظر ثبات دهنده ستون فقرات روي 
علائم باليني، دامنه حركتي، و استقامت 

زنان مبتلا به عضلات ستون فقرات در 
 غير اختصاصي مر درد مزمن ك

دانشگاه ع 
بهزيستي و 

 توانبخشي

مجااااااااااري و  اتمام يافته يکسال
 همکار اصلي

يزر كم تاثيرات وابسته به دوز ل بررسي  7
توان روي درد و دامنه حركتي بيماران 

 مبتلا به بيرون زدگي ديسك كمر
 

دانشگاه ع 
بهزيستي و 

 توانبخشي

مجااااااااااري و  اتمام يافته يکسال
 همکار اصلي

ارزيابي و غربالگري ناهنجاري هاي شايع  8
پاسچرال، گفتاري، تعادل پويا و رفتاري در  

 سال شهر تهران   13تا  6دانش آموزان 
 

دانشگاه ع 
بهزيستي و 

 توانبخشي

مجااااااااااري و  اتمام يافته يکسال
 همکار اصلي

اثرات تکنيک هاي کينزيوتيپ در درمان   9
بيماران مبتلا به نقاط ماشه اي عضله  

 پيريفورميس

دانشگاه ع 
بهزيستي و 

 توانبخشي

مجااااااااااري و  اتمام يافته يکسال
 همکار اصلي

ارزيابي قوس کمري در بيماران مبتلا به  10
 کمردرد اختصاصي و ديسک کمر

 
مجااااااااااري و  اتمام يافته يکسال

 همکار اصلي

اثرات تکنيک هاي کينزيوتيپ روي تعادل  11
پاسچرال در ورزشکاران با و بدون بي  

 ثباتي مچ پا

دانشگاه ع 
بهزيستي و 

 توانبخشي

 همکار اصلي اتمام يافته يکسال



 

 

بررسي اثرات وابسته به دوز ليزرتراپي کم  12
توان و پرتوان روي درد و پارامترهاي 

الکتروفيزيولوژيک عصب مدين در افراد  
 مبتلا به سندروم تونل کارپال

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

 يافتهاتمام  يکسال

 

 مجري

 سونوگرافي هاي يافته همبستگي بررسي ۱۳
  درد با  فوقاني تراپزيوس عضلاني عملکرد

  گردن به مبتلا افراد در فشار تحمل آستانه و
 مايوفاشيال درد  سندروم از ناشي درد
 سال در پورسينا بيمارستان به کننده مراجعه

۱۳۹۶ 

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

ماه شش   يافتهاتمام  

 

 مجري

 انتشاري دردهاي  ميوفاشيال منشا بررسي 14
 به مبتلا بيماران در پا به فقرات ستون
 بيمارستان به کننده مراجعه مزمن کمردرد

۱۳۹۶ سال در رشت پورسيناي  

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

 اتمام يافته هشت  ماه

 

 مجري

 پاسچر کنترل بر تيپينگ کينزيو تاثير 15
قدامي  متقاطع  رباط پارگي داراي بيماران  

  علوم دانشگاه
مشهد پزشکي  

 حااااااال در
 اجرا

اجرا حال در  همکار اصلي 

 ستون ميوفاشيال دردهاي فراواني بررسي ۱۶
 و ناتواني درد،  با آن همبستگي و فقرات

  جراحي از بعد و قبل بيماران در حساسيت
  به کننده مراجعه کمر لامينکتومي

۱۳۹۶ سال در رشت پورسيناي بيمارستان  

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

 اتمام يافته يکسال

 

 مجري

 روي بالا ولتاژ پالس جريان اثرات بررسي ۱۷
 مبتلا بيماران حرکتي دامنه  و درد،افيوژن

  به کننده مراجعه زانو قدامي درد به
۱۳۹۶ پورسينا بيمارستان  

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

 اتمام يافته يکسال

 

 مجري

 دامنه درد،  روي ليزرتراپي اثرات بررسي ۱۸
 بيماران در  عضلاني ضخامت و حرکتي
  به کننده مراجعه منجمد شانه به مبتلا

۱۳۹۶ پورسينا بيمارستان  

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

 اتمام يافته يکسال

 

 مجري

  بعد درد روي بر توان کم ليزر اثر بررسي ۱۹
  در تيمپانوماستوئيدکتومي هاي  عمل از

 بيمارستان به کننده مراجعه بيماران
 139۷ سال در رشت اميرالمومنين

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

در حااااااال 
 اجرا

 همکار اصلي در حال اجرا

  اي فراجمجمه  مستقيم جريان تحريک تاثير ۲۰
 حرکتي توانبخشي با همراه اي نيمکره دو

 و حرکتي عملکرد بر محدوديت از ناشي
  بيماران در نورولوژيک نقايص شدت

  اندام پلژي همي با ايسکميک استروک
 حاد  تحت فاز در فوقاني

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

در حااااااال 
 اجرا

 همکار اصلي در حال اجرا

 مقياس فارسي نسخه اعتبارسنجي ۲۱
  دچار بيماران در(DRS) ناتواني بنديدرجه 

 (TBI) تروماتيک مغزي آسيب

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

در حااااااال 
 اجرا

 مجري در حال اجرا

مقايسه فعاليت عملکرد عضلاني چهارسر زانو   ۲۲

بين افراد مبتلا به استئوآرتريت زانو و افراد  

سالم با استفاده از اولتراسونوگرافي در  

 ۱۳۹۷مراجعين به بيمارستان پورسينا در سال 

دانشگاه علوم  

 پزشکي گيلان

 شش  ماه
 

 اتمام يافته

 

 مجري



 

 

 کم و پرتوان ليزر اثر اي مقايسه  بررسي ۲۳
 توانايي ، حرکتي دامنه روي بر  توان

 چهارسر عضلات ساختار و عملکردي
 استئوآرتريت به مبتلا بيماران در راني
: پورسينا بيمارستان به مراجعين در زانو

 سوکور يک شده تصادفي باليني کارآزمايي

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

در حااااااال 
 اجرا

 مجري در حال اجرا

 يفاکتورها سکير و وعیش زانيم يبررس ۲۴

  در يعضالان_ياسکالت اخاتلالات باه ابتلا
  در شاغل يجراح يها ستيتکنولوژ

 در رشت شهر يآموزش يها مارستانيب
 1397 سال

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

کسالي   اتمام يافته 

 

يهمکار اصل  

  سوپرا عضله عملکرد و ضخامت مقايسه ۲۵
 منجمد شانه به مبتلا بيماران در اسپايناتوس

 بيمارستان به کننده مراجعه سالم افراد با
 ۱۳۹۸ سال در پورسينا

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

ماه ۴  مجري در حال اجرا  

  در درد شدت و آتروفي ميزان بررسی ۲۶
  اي ماشه نقاط با عمقي فيدوس مولتي عضله
 در پنهان اي  ماشه نقاط با مقايسه در فعال

 کمر ديسک زدگی بيرون به مبتلا بيماران

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

ماه ۶  مجري در حال اجرا  

  درمان افزودن و توان پر تراپی ليزر اثرات ۲۷
– اسکلتی  دردهای روی آن  به همراه های

 سيستماتيک مروری مطالعه: عضلانی

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

ماه ۶  مجري در حال اجرا  

 ناتواني شاخص فارسي نسخه اعتبارسنجي 28
 بل فلج دچار بيماران در صورت

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

ماه ۶  مجري در حال اجرا  

 با های جراحی درمانی نتايج بررسی 29
 بيماران در آرنج terrible triad تشخيص
 سال در پورسينا بيمارستان به کننده مراجعه

1399   

دانشگاه علوم  
گيلانپزشکي   

ماه 9  مجري در حال اجرا  

 عضلات عملکرد و ضخامت بررسی 30
  جراحی از بعد بيماران در کمری و شکمی

  کمردرد به مبتلا بيماران لامينکتومی،
  مراجعه سالم افراد  و مزمن غيراختصاصی

 ۱۳۹۸ سال در پورسينا بيمارستان به کننده

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

ماه 11  مجري در حال اجرا  

 فرونتال پره قشر يکطرفه تحريک بررسی 31
  جريان با اوليه حرکتی قشر و کناری خلفی

 بهبود بر(  tDCS) ای فراجمجمه مستقيم
 سکته بيماران در تحتانی، اندام عملکرد

 شدهکنترل بالينی آزمايی کار: مزمن مغزی
 کور سو دو

دانشگاه علوم  
 پزشکي گيلان

ماه 9  مجري در حال اجرا  

 

 

 

 

 

 



 

 

 نامه: پایانو مشاوره  راهنمایي -21

 

بررسي پايايي يافته هاي ام آر آي و ارتباط آن با درد و يافته هاي سونوگرافي عضله   (1

  -مولتي فيدوس  در بيماران مبتلا به کمردرد مزمن مراجعه کننده به بيمارستان پورسينا

 ۱۴۰۰پايان نامه پزشکی عمومی)راهنما( ، سال فارغ التحصيلي:  

عضلاني سالمندان ساکن    -بررسي تاثير تمرينات ورزشي اصلاحي بر اختلالات اسکلتي (2

پايان نامه کارشناسی ارشد)استاد مشاور( ،   -1398سرای سالمندان شهر رشت در سال 

 ۱۴۰۰سال فارغ التحصيلي:  

تشخيص افتراقي درد ناشي از ديسک کمر و سندروم درد ميوفاشيال با استفاده از   (3

وآزمون هاي باليني در بيماران مبتلا  به کمردرد مزمن مراجعه   MRIي تصوير بردار

، سال فارغ   نوروسوجری  پايان نامه رزيدنتي -(راهنما)کننده به بيمارستان پورسينا 

 ۹۹التحصيلي: اسفند 

مقايسه ضخامت و عملکرد عضلاني چهارسر زانو بين افراد مبتلا به سندروم درد   (4

  پايان نامه رزيدنتی  -ا استفاده از اولتراسونوگرافيراني و افراد سالم ب -کشککي

 ۹۹سال فارغ التحصيلي: اسفند    -)استاد راهنما(ارتوپدی

بررسي اثر سوزن خشک و تقويت عضله مولتي فيدوس تحت هدايت اولتراسونوگرافي   (5

بر درد، ناتواني،آستانه تحمل فشار و عملکرد عضله مولتي فيدوس در بيماران مبتلا به  

پايان نامه   -غير اختصاصي مزمن: مطالعه کارآزمايي باليني دو سويه کورکمردرد 

 1401خرداد  سال فارغ التحصيلی:  -)استاد مشاور( فيزيوتراپی دکتری تخصصی

تاثير تحريک جريان مستقيم فراجمجمه اي دو نيمکره اي همراه با فيزيوترپي روتين بر   (6

استروک ايسکميک باهمي پلژي)استاد مشاور(  عملکرد حرکتي اندام فوقاني در بيماران 

 1401، سال فارغ التحصيلي:  مغز و اعصاب  پايان نامه رزيدنتی  -

تاثير تحريک جريان مستقيم فراجمجمه اي دو نيمکره اي همراه بر عملکرد کلامي در    (7

پايان نامه   -بيماران مبتلا به آفازي بروکا ناشي از استروک ايسکميک در فاز تحت حاد 

 ۱۳۹۹کي عمومي )استاد مشاور(، سال فارغ التحصيلي: اسفند پزش

بررسی اثر ليزر پرتوان در کاهش درد و ناتوانی و حساسيت به درد در بيماران پس از   (8

فيزيوتراپی )استاد   پايان نامه کارشناسی ارشد  -ديسکوتومی.-جراحی لامينکتومی

 ۱۴۰۰سال فارغ التحصيلی: -مشاور(

پره فرونتال خلفی کناری و قشر حرکتی اوليه با جريان   بررسی تحريک يکطرفه قشر (9

( بر بهبود عملکرد اندام فوقانی بيماران سکته مغزی  tDCSمستقيم فراجمجمه ای ) 

 Magnetic resonanceمزمن و پلاستيسيته مغزی (با شاخصهای 

spectroscopy پايان نامه دکتری   -): کار آزمايی بالينی کنترلشده دو سو کور

 1402 سال فارغ التحصيلی: -)استاد راهنما( نيا( ر)سميه آذ يزيوتراپیف تخصصی

بررسی شيوع و ريسک فاکتورهای دردهای گردنی شغلی در پرستاران بخش   (10

  نامه   پايان - ۹۷های مراقبت ويژه بيمارستان های آموزشی درمانی شهر رشت در سال  

 ۹۸-:  التحصيلي  فارغ  سال  ، )مشاور( عمومي  پزشکي



 

 

  و  يسونوگراف د يگا  تحت  د يکواستروئيکورت  يموضع  قي تزر  ي ها امد يپ  ي  سه يمقا (11

  پزشکي  نامه  پايان -متوسط  و فيخف( CTS)  کارپال تونل  سندرم در پرتوان  يزردرمانيل

 ۹۸-: التحصيلي فارغ سال ،  عمومي

  فيزيوتراپی با  همراه ي ا مکرهيدو ن  ي ا فراجمجمه  مي مستق  ان ي جر ک يتحر  ر يتاث  (12

  -يپلژ ي باهم ک يسکميا  استروک  ماران يب در ي فوقان  اندام  ي حرکت عملکرد  بر  ن يروت 

  ۹۸-پايان نامه پزشکي عمومي ، سال فارغ التحصيلي: 

همراه بر عملکرد   يمکره ايدو ن  يم فراجمجمه ايان مستقيک جر ير تحر يتاث  (13

  -ک در فاز تحت حاد يسکم ياز استروک ا ي بروکا ناش ي ماران مبتلا به آفازيدر ب  يکلام

 ۹۸- :پايان نامه پزشکي عمومي ، سال فارغ التحصيلي

افيوژن و   ،  درد  روی  بر  توان  کم  و  پرتوان  ليزر اثر ای  مقايسه   بررسی  (14

  ارشد  کارشناسي نامه پايان  زانو استئوآرتريت  به مبتلا بيماران ناتوانی عملکردی در

 :  التحصيلي  فارغ سال ،  فيزيوتراپی

بررسي ارتباط بين يافته هاي تصويربرداري ام آر آي با نشانه ها و آزمون هاي   (15

پايان   -ناتواني و کيفيت زندگي بيماران مبتلا به بيرون زدگي ديسک کمرباليني، سطح 

 ۱۳۹۳: يل ي، سال فارغ التحص فيزيوتراپی  ارشد  ي نامه کارشناس

روزانه   يت ها يبررسي ارتباط بين درد، ترس از حرکت، سطح ناتواني و فعال  (16

  -با يافته هاي تصويربرداري ام آر آي در  بيماران مبتلا به بيرون زدگي ديسک کمر

 ۱۳۹۴: يل ي، ، سال فارغ التحص فيزيوتراپیارشد   يپايان نامه کارشناس 

  ج يرا درمان  به   Dry Needling شدن  اضافه اثر  ي ا سه يمقا  ي بررس  (17

پايان نامه   -ي کمر کوادراتوس عضله اليوفاش يما  سندرم به مبتلا  ماران يب  در يوتراپ يزيف

 ۱۳۹۴: ي ليارشد ، ، سال فارغ التحص ي کارشناس

  ي عملکرد  و ين يبال  ي ها اري مع ،يآرپ  يس ي سرم سطح بر توان  کم زريل ر يتاث  (18

:  ي ليارشد ، ، سال فارغ التحص يپايان نامه کارشناس  -زانو آرتروز به مبتلا مارانيب

۱۳۹۶ 

  از ي برخ ي رو بر  يموضع چ يي تو  پاسخ وجود  عدم اي  وجود  ريتاث  سه يمقا   (19

  ي فوقان وسي تراپز عضله  اليوفاش يم درد  سندروم  به  مبتلا ماراني ب در ين يبال ي پارامترها

:  ي ليارشد ، سال فارغ التحص يپايان نامه کارشناس -خشک سوزن  از استفاده دنبال به

 ۹۶ور يشهر

  درد،  بر يا ماشه  نقاط  يعمق  و يسطح  خشک سوزن روش  دو ر يتاث سهيمقا   (20

  مزمن  درد  به مبتلا  افراد  در يعملکرد  ت يفعال و  يعضلان  ضخامت  ، ي حرکت دامنه

  ي پايان نامه کارشناس -يفوقان  وسي تراپز  عضله  ال يوفاشي ما درد  سندروم  از ي ناش گردن

 ۹۶آبان  : يليارشد ، سال فارغ التحص 

  و  با افراد  در  ا يفاش و  عضله ک يسونوگراف ک يمورفولوژ ي هايژگ يو  سه يمقا   (21

ارشد ، سال فارغ   ي پايان نامه کارشناس -شانه مجموعه  در   اليوفاش ي ما درد  سندرم  بدون 

 -: ي ليالتحص



 

 

  ،دامنه  درد  ي رو بر  پرتوان  و  توان  کم  ي تراپ زريل ر يتاث  ي ا سه يمقا  ي بررس  (22

پايان نامه   -کارپ  تونل  سندروم  به مبتلا  ماران يب در ک يسونوگراف يپارامترها  و  ي حرکت

 -: ي لي، سال فارغ التحصارشد  ي کارشناس

  و  ت يحساس ، درد  بر پرتوان و  توان  کم  ي زردرمانيل ر يتاث يا سه يمقا  ي بررس  (23

ارشد ، سال فارغ   ي پايان نامه کارشناس -بازان سيتن  آرنج  به مبتلا  ماران يب  پ يگر قدرت 

 ۱۳۹۶مهر  : ي ليالتحص

  سکته  به  مبتلا  مارانيب  در ي فوقان اندام عملکرد  ي روFESو mCIMT ريتاث  سه يمقا( ۱۰

  ،  يدنت يرز نامه  پايان  -۱۳۹۶ سال در پورسينا بيمارستان به کننده مراجعه حاد  تحت  يمغز

 -:  ي ليالتحص فارغ  سال

  تصوير  از  استفاده با  ميوفاشيال درد  سندروم  و  کمر  ديسک  از ناشي  درد  افتراقي  ( تشخيص ۱۱

  به کننده مراجعه مزمن  کمردرد  به   مبتلا بيماران  در باليني  هاي وآزمون  MRI برداري

 -:  ي لي، سال فارغ التحص ي دنتيرزپايان نامه   -۱۳۹۶  سال  در پورسينا  بيمارستان

  مبتلا  بيماران  در  وژن ي اف و  حرکتي  دامنه̩درد، روي  بر  توان  کم  ليزردرماني  اثرات  ( بررسي ۱۲

  سال ، يعموم  يپزشک  نامه  پايان 1396 سال  در رشت  پورسيناي  بيمارستان  در درد  زانو به

 -: التحصيلي  فارغ

  مبتلا  بيماران در دست  به گردني فقرات  ستون انتشاري ميوفاشيال دردهاي فراواني  بررسي  ( ۱۳

  ۱۳۹۶ سال در رشت  پورسيناي  بيمارستان به کننده مراجعه غيراختصاصي مزمن درد  گردن به

 -: التحصيلي فارغ سال ،  ي عموم ي پزشک  نامه پايان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 : علمي مجامع در شركت -22

شرکت در دوره معرفت زايی ويژه اساتيد با عنوان سير مطالعاتی و مباحثاتی انديشه تمدن ساز   (1

 . 1401مرداد   18 گيلان  پ  ع  دانشگاه ساعت آموزشی  27به مدت 

شرکت در کارگاه حضوری تصميم گيری مبتنی بر شواهد و روش های مختلف استدلال بالينی   (2

   رسينا. ارديبهشت معاونت آموزشی بيمارستان پو 24

در   1401تيرماه   2شرکت در دوره دانش افزايی استادان با موضوع سلامت معنوی تاريخ  (3

 تهران.  -سالن همايش های رازی دانشگاه علوم پزشکی ايران 

  توسعه  و  مطالعات  مرکز  توسط  Outcome based education  آموزشی  وبينار  در شرکت  (4

 . 1401 ماه  مرداد  26 تاريخ   ساعت   2 بمدت  گيلان  پ  ع   دانشگاه آموزشی معاونت  آموزش

5)  

 technology enhancedشرکت در وبينار آموزشی يادگيری ارتقا يافته با فناوری   (6

learning  بمدت   گيلان  پ   ع  دانشگاه  آموزشی معاونت  آموزش توسعه  و  مطالعات  مرکز  توسط  

 . 1401  ماه شهريور 15  تاريخ ساعت  4

آموزش مبتنی بر شواهد توسط مرکز مطالعات و  شرکت در وبينار آموزشی ژورنال کلاب  (7

شهريور ماه   21ساعت تاريخ   2توسعه آموزش معاونت آموزشی دانشگاه ع پ گيلان بمدت 

1401 . 

 Regenerative Medicine and its implication inشرکت در سمينار آموزشی  (8

clinical setting   1401/ 18/4ساعت. تاريخ  4به مدت  . 

   1400دی ماه  -گيلان  پزشکی  علوم  دانشگاه يشه تمدن ساز شرکت در دوره اند  (9

  سبک )  5 سطح  ای حرفه و  علمی   اخلاق-اساتيد  انديشه  ضيافت  کارگاه  در شرکت  (10

   1400 شهريور  31 و30  –( خانواده تحکيم -زندگی

  و  انديشه اساتيد  ضيافت  مجازی   دوره-اساتيد  انديشه  ضيافت   دوره  يازدهمين در شرکت  (11

 ۱۳۹۹ آذر -گيلان پزشکی علوم  دانشگاه  نخبگان 

.  ساعت  ۴ مدت  به   آشنايی با منابع نوين اطلاعات بالينی و نقش آن کارگاه  در شرکت  (12

 .   ۱۳۹۸  ماه شهريور  ۱۱  گيلان، پزشکي   علوم  دانشگاه  آوري فن و  تحقيقات  معاونت 

  دانشگاه آموزشی معاونت . ساعت  ۸ مدت  به طرح دوره-طرح درس کارگاه در شرکت  (13

 .  ۱۳۹۸ ماه خرداد  ۲۶  گيلان، پزشکي   علوم

  يآور  فن و قات يتحق  معاونت . ساعت  ۶ مدت  به مقالات  ينقد و داور کارگاه در شرکت  (14

 .   ۱۳۹۷  ماه  بهمن   ۴  گيلان، پزشکي   علوم  دانشگاه

 Photobiomodulation in pain } شرکت در کارگاه دو روزه }  (15

management  تهران-رانيا و اياسترال يزر يل يانجمن پزشک  -لاکسوزا يتوسط پروفسور ل-

 . ۱۳۹۷ور ماه  يکم شهر يمرداد ماه و  ۳۱

  سطح  اسلامي تربيت  و  تعليم اصول موضوع  با  استادان  افزايي دانش  کارگاه  در شرکت  (16

 . ۱۳۹۷ مرداد ماه  ۱۳  گيلان، پزشکي   علوم  دانشگاه. ساعت   ۲۰ مدت  به   ۳

  ي آور  فن  و  قات ي تحق معاونت . ساعت  ۴ مدت  به  Clinical Key کارگاه  در  شرکت  (17

 .  ۱۳۹۷  ماه  ريت  ۲۴  گيلان، پزشکي   علوم  دانشگاه



 

 

  ي وتراپيز يف   انجمن انهيسال کنگره ن ي نهم و ست يب و يالملل ني ب  کنگره ني دوم در شرکت  (18

 . 139۷/ ۲/    ۲۱-۱۹  تهران، ،  رانيا

  معاونت . ساعت  ۵ مدت  به سلامت  نظام  ي ها داده و ها يماريب  ثبت  کارگاه در شرکت  (19

 .   ۱۳۹۶  ماه  اسفند   ۱۳ گيلان،  پزشکي علوم  دانشگاه يآور  فن  و   قات يتحق 

  ي قات و فن آوري معاونت تحق. ساعت  ۸ مدت  به  يني بال ييکارآزما  کارگاه در شرکت  (20

 .  ۱۳۹۶ ماه بهمن  ۱۴  گيلان، پزشکي   علوم  دانشگاه

  ي آور  فن  و  قات يتحق  معاونت . ساعت  ۴ مدت  به  Strat-up ي دوره آموزش  در شرکت  (21

 .  ۱۳۹۶ ماه  ي د  ۲۶  گيلان، پزشکي   علوم  دانشگاه

  دي  ۸-۶ تهران، ،  ايران ليزري  پزشکي  انجمن  انه ي سال همايش ازدهمينيدر  شرکت  (22

139۶ . 

سطح   يت اسلاميم و تربي استادان با موضوع اصول تعل ييشرکت در کارگاه دانش افزا (23

 .  ۱۳۹۶  مرداد ماه ۳رماه تا  يت  ۳۱  گيلان، پزشکي   علوم  دانشگاه ساعت.  ۲۰به مدت   ۳

  ۲۲ گيلان، پزشکي علوم ، دانشگاهياز غرق شدگ يريشگي پ  يش مل يشرکت در هما (24

 .   ۱۳۹۶رماه  يت

ران،  يا يوتراپ ي ز يانجمن ف ين المللي ن کنگره ب ي انه و اوليکنگره سال 28شرکت در  (25

 . 1396خرداد   5-3تهران، 
  ت يلغا ن ي فرورد  ۳۰،تهران، ران يا . ي دندانپزشکزر در يل ي ن کنگره جهانينهم  شرکت در (26

 . 139۶ بهشت ي ارد  ۱

انقلاب   ي مبان ، اسلام  ي اس يشه سياند  موضوع  با  استادان  افزايي  دانش  کارگاه  در شرکت  (27

 .  ۱۳۹۵  تيرماه  ۲۰  گيلان، پزشکي  علوم  دانشگاه . ساعت  ۱۶ مدت  به   ۲سطح   ياسلام

  آذر 16-14  الله، ه يبق ي پزشک علوم  دانشگاه  تروما، يمل کنگره ني دوم شرکت در (28

1395 . 

" استانبول،   ي اسکلت-ي عضلان ي"سونوالاستوگراف کروزهي ي شرکت در کارگاه علم (29

 . 1393، هيترک

 . 1392، هي" استانبول، ترک   يزر تراپ ي"ل  کروزهي  يشرکت در کارگاه علم  (30

،  به مدت سه روز  WALT يزر تراپيل ي نار جهانيسم  يعلم ي کارگاه ها در شرکت  (31

 . 1392، اينزلند، استراليکوئ 

 Jayتوسط استاد  " Dry Needling in Rehabilitation" سه روزه کارگاه در شرکت  (32

Shah 1391 ه، يترک  ،، وان . 

، دانشگاه علوم  "  MRI and CT scan interpretation " دو روزه کارگاه  در  شرکت  (33

 . 1391، تهران، يو توانبخش ي ستيبهز

  ، "  Principles of Pharmacology in Rehabilitation"  روزه دو کارگاه در شرکت  (34

 . 1390 تهران،  ران،يا ي وتراپيز يانجمن ف



 

 

  و  ي ستيبهز علوم  دانشگاه  ، "  Kinesiotaping Techniques"  روزه کي کارگاه  در شرکت  (35

 . 1389 تهران، ،يتوانبخش 

  علوم  دانشگاه ،"  Spinal Cord Injury Rehabilitation"  کروزه ي کارگاه  در شرکت  (36

 . 1389 تهران، ، يتوانبخش و  ي ستيبهز

 . 1386 ارديبهشت  20 لغايت  18 ايران،   ي فيزيوتراپ کنگره هيجدهمين  در شرکت  (37

  ،  يتوانبخش و يبهزيست علوم دانشگاه ،يماساژ تراپ  پيشرفته ي بازآموز  دوره در شرکت  (38

 . 1383آذرماه   4 لغايت  2 -

  ، يتوانبخش و  ي بهزيست علوم  ،دانشگاه Neurorehabilitation  ي علم کارگاه  در شرکت  (39

 . 1382 آبانماه 6 لغايت  4

 

 

 

 

 

 

 

 

 يپژوهش يمقالات و طرح ها يداور -11

 
 Determining the neuromuscular exercise protocol"   پژوهشي    مقاله داوري (1

early rehab after stroke: A pilot study  " 1400 ماه  شهريور  .Caspian j of 

Neurological sciences 

 Utilization of the 1064nm Wavelength in"   پژوهشي    مقاله داوري (2

Photobiomodulation: A Systematic Review and Meta-Analysis    " مرداد  

 Journal of Lasers in Medical Sciences. 1400 ماه

 Impacts of Patellofemoral Pain in Young Adult"  پژوهشي    مقاله داوري (3

Women with Low to Moderate Physical Activity Levels   " ماه مرداد  

1400 .IRJ 

 Effects of dry needling and stretching exercise"  پژوهشي    مقاله داوري (4

versus stretching exercise only on pain intensity, function, and 

sonographic characteristics of plantar fascia in the subjects with 

plantar fasciitis: a parallel single-blinded randomized controlled trial  "

 . Physiotherapy Theory and Practice برای   ۱۴۰۰   ماه ر تي

 The effect of exercise programs on fear of falling in"    پژوهشي    مقاله   داوري (5

people with multiple sclerosis: A systematic review and meta-

analysis    " برای ۱۴۰۰   ماه  تير  Caspian j of Neurological sciences . 



 

 

 Determination of trunk muscular endurance in"   پژوهشي    مقاله اوريد  (6

individuals with pronated feet –a cross sectional study "برای  ۹۹  ماه بهمن  

IRJ . 

 MRI Imaging the Myofascial Trigger Point: A"   پژوهشي    مقاله داوري (7

Scoping Review for the Clinicians’ Theoretical Considerations  " ماه  بهمن   

 .   Journal of Pain Research  برای ۹۹

 Manual Perturbation compared with Proprioceptiveداوري مقاله  پژوهشي "   (8

Neuromuscular Facilitation for Trunk Stability & Lower Extremity 

Function in Post Stroke: A Randomized Clinical Trial   برای    ۹۹" آبان ماه

IRJ  . 

 Effect of resisted Bimanual Therapy on armداوري مقاله  پژوهشي "  (9

function, balance and endurance in stroke survivors   برای    ۹۹." مهر ماه

IRJ  . 

 The effect of three methods of kinestheticداوري مقاله  پژوهشي "  (10

imagery, active and combined exercises on the electromyographic 

pattern of hip hyperextension and the muscle strength of gluteus 

maximus and abdominal in women with lumbar hyperlordosis   آبان ماه "

 .  Physical treatmentبرای   ۹۹

 The most reliable, non-invasive, and"  پژوهشي    مقاله داوري (11

available instrument to assess cervical range of motion برای   ۹۸  آذر  

IRJ   

 Efficacy of the dry needling of myofascial"   پژوهشي    مقاله داوري (12

syndrome in the trapezius muscle: A systematic review "   برای   ۹۸آبان  

Pain Practice . 

 Relationships between some physical fitness"    پژوهشي   مقاله   داوري (13

factors and muscle damage in people with intellectual disabilities مهر   

   IRJ  برای ۹۸

 The effect of cognitive and motor dual-task"  پژوهشي    مقاله داوري (14

training on improvement of balance and some spatiotemporal gait 

parameters in people with idiopathic Parkinson’s disease- Caspian J 

of neurological Sciences  ۹۸شهريور . 

  همراهی انحراف سپتوم بينی در رينوسينوزيت مزمن بررسی"  پژوهشي  طرح داوري (15

 .  ۱۳۹۸  / ۵/    ۲  گيلان پزشکي  علوم  دانشگاه  توسعه بالينی پورسينا،   تحقيقات  مرکز  ،"

 Shear Wave Elastography in Myofascial Pain"پژوهشي    مقاله داوري (16

Syndrome " " از ژورنالMedical Ultrasonography-  ۲۷   ۱۳۹۸تير ماه . 

بررسی تاثير موسيقی بر ميزان شادکامی پرستاران بخش های  "  پژوهشي  طرح داوري (17

 .  ۱۳۹۸  / ۴/    ۱۲   گيلان  پزشکي  علوم  دانشگاه بالينی، تحقيقات  مرکز  ،"  مراقبت ويژه



 

 

 Effect of hydrotherapy on brain-derived"  پژوهشي    مقاله داوري (18

neurotrophic factor in children with an Autism Spectrum disorders  - 

Jundishapur Medical Journal ۹۸  تير . 

مقايسه نتايج بالينی و راديولوژی بيمارانی با پيچ  "  ارتوپدی  رزيدنتی  نامه پايان   داوري (19

  پزشکي   علوم  دانشگاه  ارتوپدي، تحقيقات  مرکز  ،"خارج شدهسين دسموز خارج نشده در مقابل 

 .  ۱۳۹۸/  ۴/  ۴   گيلان 

تعيين شيوع علايم راديوگرافيک بيماری فمور و  " پايان نامه رزيدنتی ارتوپدی داوري (20

  به  کننده مراجعه بيماران  در استابولار ايمپينجمنت و ارتباط آن با عملکرد مفاصل هيپ 

  پزشکي علوم  دانشگاه ارتوپدي،  تحقيقات  مرکز ، "۱۳۹۶ سال در رشت  شهر  پورسينا بيمارستان

 .  ۱۳۹۸  /۴/  ۱   گيلان 

  ۸بازسازی با پيگيری بيشتر از   جراحيبلند مدت  نتايج  بررسی"  پژوهشي  طرح داوري (21

  تحقيقات   مرکز  ،"  ۱۳۹۶  زانو (ACL)قدامي صليبي ليگامان سال در مبتلايان به پارگی 

 .  ۱۳۹۸/ ۳۱/    ۳۰   گيلان  پزشکي  علوم  دانشگاه  ارتوپدي،

 Influence of Fear of Falling Severity on Gait"  پژوهشي    مقاله داوري (22

and Balance Performance after  - Irainian rehabilitation Journal   ۹۸ تير . 

ب و عدالت در خدمات  يرات پرداخت از ج ييتغ  يبررس "  پژوهشي   طرح  داوري (23

موثر   يعوامل اجتماع  تحقيقات  مرکز ،"  طرح تحول سلامت  يقبل و بعد از اجرا  يوتراپ يزيف

 .   139۸  /۳/   ۲۰ گيلان  پزشکي  علوم  دانشگاه بر سلامت،

 Edward Syndrome: A case report .Irainian"  پژوهشي  مقاله داوري (24

rehabilitation Journal  ۹۸ بهشت يارد . 

با استفاده از تاندون   يقدام ي بيگامان صليل  يج جراحي نتا  سهيمقا" پژوهشي   طرح داوري (25

ماران مراجعه کننده به  يسپس در ب يه در مقابل تاندون کوادرينگ چهار لا ياتوگرافت همستر 

  علوم  دانشگاه ، يارتوپد  تحقيقات  مرکز ،"     ۱۳۹۶نا شهر رشت در سال يمارستان پورس يب

 .  ۱۳۹۸ / ۱/  ۲۶  گيلان پزشکي

  کوله  يجراح  تحت  ماران يب در  يتنفس زودرس  عوارض  سه يمقا"  پژوهشي   طرح  داوري  (26

  ، "   1398 سال يط  رشت  نا يپورس  مارستان يب به کننده مراجعه  ي لاپاراسکوپ و  باز يستکتوم يس

 .   139۸/ ۱/  ۲۷ گيلان  پزشکي علوم  دانشگاه  ،ين ي بال  توسعه  تحقيقات  مرکز

  پس  هفته  6 و  قبل سکيد  پروتروژن ي  اندازه رات ييتغ  يبررس  " پژوهشي   طرح داوري (27

  به مبتلا  ماران يب   در  ني دوکائيل  بهمراه(  دپومدرول) استات  زولون يپردن ل يمت  دورال ياپ قي تزر از

  در رشت  شهر نا يپورس  مارستانيب يربرداريتصو مرکز به کننده مراجعه يکمر  سکيد  يهرن

  ۲۸ گيلان  پزشکي علوم دانشگاه  ،ين يتوسعه بال تحقيقات  مرکز  ،" 96-97 ي سالها  يزمان  ي بازه

/  ۱ / 139۸  . 

ب  يآس  ،يمهره ا  ي ب ها يک و انواع آسيمکان آناتوم  يبررس"  پژوهشي  طرح داوري (28

  جاده  ي تروما تحقيقات   مرکز ، " لان.  ياستان گ يدر مرکز تروما  يهمراه و نقوص عصب  ي ها

 .  139۷ /۱۱/  ۲۴ گيلان   پزشکي علوم  دانشگاه  ،يا



 

 

جاد شده در  يعوارض ا يو جراح  ير جراح ياقدامات غ  يبررس" پژوهشي  طرح داوري (29

  استان يتروما ب ستون فقرات مراجعه کننده به مرکزيماران آسيدر ب ي ني امد باليوپ ي دوره بستر

 .   139۷/ ۱۱/  ۲۴ گيلان  پزشکي  علوم   دانشگاه ،يا جاده  ي تروما  تحقيقات  مرکز  ،"   لان يگ

  ي ک ناشي ستون فقرات ترومات  ي ب هايک آس ي ولوژي دمياپ  يبررس"  پژوهشي  طرح داوري (30
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